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INTRODUCAO

A terminalidade da vida ¢ um tema polémico e que apesar de inimeras discussoes,
ainda é considerado um tabu. A morte, caracterizada pelo fim de todas as atividades
fisioldgicas do corpo, encerra o ciclo vital humano. Entretanto, ela pode viabilizar o processo
de continuidade da vida a partir da doacdo de Orgdos, permitindo que outras pessoas com
patologias severas possam viver por mais tempo. O processo de doacdo de 6rgéos € tratado na
Lei 9.434 de 4 de fevereiro de 1997, sendo regulamentada pelo Decreto Lei 9.175 de 18 de
outubro de 2017, que possibilitou mudangas e novas perspectivas para os familiares dos
doadores e futuros receptores.

Sabe-se que para ocorrer uma doacdo de 6rgdos é necessario a identificacdo de um
paciente como doador em potencial, sendo ele individuo assistido dentro de uma instituicdo
hospitalar e com diagndstico de morte encefélica. Corroborando para a efetiva realizagéo deste
processo, uma equipe multiprofissional entra em acdo. Sdo os profissionais da saude que
prestam toda a assisténcia necessaria para o paciente em sua fase terminal, bem como
garantem a manutencdo da sua condicdo clinica durante a fase de morte cerebral até a
captacdo dos orgdos. Dentro desta equipe ampla, um dos profissionais de maior destaque € o
enfermeiro, responsavel por todo o cuidado realizado durante o tratamento do paciente,
gerenciamento e manutencéo das condicOes favoraveis a doagdo apds a confirmagdo da morte
encefélica, além de orientacBes e auxilio aos familiares em todo o processo de aceitagdo da

morte e possivel doacéo.
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A partir dessas reflexdes, o objetivo deste estudo é abordar a atual legislacdo sobre a
temaética proposta correlacionando-a com a fungdo do profissional enfermeiro no processo de

doacdo de 6rgaos.
METODOLOGIA

O presente estudo foi desenvolvido através de uma revisdo bibliografica, durante o
més de agosto de 2018, sobre a tematica abordada. Analisou-se publicagdes cientificas ja
existentes, o que proporcionou o desenvolvimento de uma pesquisa esclarecedora sobre o

tema proposto.
RESULTADOS E DISCUSSOES

A doacdo de orgios entende-se como a retirada de um 6rgdo ou parte corporal
(doador) para que seja transplantado através de procedimento cirtirgico em outro individuo
(receptor) com objetivo de promover a melhora ou cura de agravos terminais de coragdo, rins,
figado entre outros orgdos. O transplante nada mais € que a passagem do 6rgao do doador para
o corpo de um receptor. (BRASIL, 2009). Os transplantes comegaram no Brasil em meados da
década de 1960, de forma moderada, mas foi somente na década de 1980 que os eles surgiram
com mais forca. Com o aprimoramento das técnicas cirurgicas € equipamentos melhores, as
chances de sobrevida aumentaram, assim como a identificagdo da compatibilidade de
doadores e receptores. (ARAUJO et al., 2017). Para regulamentar a doagdo de 6rgios, surgiu
no Brasil em 1997 a Politica Nacional de Transplantes que se fundamentou na Constituicao
Federal de 1988 através da Lei 9.434/1997 e Lei 10.211/2001. Estas leis tratam sobre a doacao
de 6rgdos destinados a transplantes.

Houve a criagdo do Sistema Nacional de Transplantes (SNT), devido a elevagao dos
indices de transplantes. Além disso, foram criados a CNNCDO (Central Nacional de
Notificag¢ao, Captagdo e Distribuicao de o6rgdos) que rege a nivel federal e as demais centrais
(CNCDOs) que ficam nos estados brasileiros (ARAUJO et al., 2017). Dentro de todo este
sistema tem ainda as listas de paciente em espera, bem como o cadastro das institui¢des
hospitalares autorizadas para realiza¢ao dos transplantes (BRASIL, 2009).

Segundo o Registro de Transplantes do ano de 2013, pode-se dizer que o doador em
potencial pdés morte vai estar internado em instituicdo hospitalar, recebendo cuidados
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intensivos devido o diagnostico de morte encefalica. A morte encefalica pode ocorrer por

lesdes cerebrais severas, acidente vascular cerebral, principalmente hemorragico,
traumatismos cranianos e neoplasias. O diagndstico de morte cerebral ¢ realizado por médico
habilitado, apos a realiza¢do de todos os exames e tramites exigidos conforme a Resolucao
2.173 de 2017 do Conselho Federal de Medicina.

Do ponto de vista legal, faz parte da Constituicdo Federal a Lei 9.434 de 1997 que trata
sobre a doagdo de tecidos, 6rgaos e outras partes do corpo humano, seja em vida ou apos a
morte do individuo, excluindo sangue, esperma e Ovulos. A presente lei aborda toda a
regulamentacdo sobre a doacdo e os transplantes, a forma como cada etapa deve ser cumprida
e suas sang¢des penais e administrativas nos casos em que ndo for seguida. Porém, em outubro
de 2017, entrou em vigéncia o Decreto Lei 9.175 que proporcionou algumas alteragdes na Lei
9.434, sendo a principal delas o descarte da doagdo presumida. Ou seja, a doagdo de orgaos
pés morte somente ocorre com a autoriza¢do dos familiares. Outro ponto de destaque no
decreto ¢ a valorizagdo da vontade do conjuge ou companheiro do doador, seja em unido
hetero ou homoafetiva. Além destas, uma terceira colocagao chama aten¢do no decreto: o uso
do apoio da Forca Aérea Brasileira na utilizagdo de aeronaves exclusivas para o transporte de
orgdos e tecidos, o que possibilita agilidade no processo de transplantagdo, preservando a
integridade do material doado.

Somando-se a questdo legal, os profissionais de saude estdo intimamente ligados nas
questdes de doagdo e transplante de oOrgdos. Dentro de uma equipe multidisciplinar, o
enfermeiro ¢ um dos profissionais mais atuantes neste processo, visto que seu vinculo com o
paciente e familiares ¢ bem intenso. Essa relacdo pode ser um facilitador no processo de

aceitagdo da doacdo de d6rgaos pelos familiares de um paciente em potencial.

Como detentor dos conhecimentos do cuidado humano, uma das responsabilidades do
enfermeiro ¢ promover todos os cuidados necessarios ao paciente com morte encefalica e
possivel doador para que os Orgdos permanegam aptos para doagdo. Ainda, segundo a
Resolucdo 292 do COFEN (Conselho Federal de Enfermagem), que aborda as atividades
desempenhadas pelo enfermeiro no que diz respeito a captacdo de Orgdos para transplante,
uma das incumbéncias designadas ao enfermeiro sdo as notificacdes aos 0rgdos responsaveis
pela administracdo das captagdes e redistribuicdes dos oOrgdos e tecidos, analisando as

condi¢des clinicas dos doadores e auxiliando as familias no processo de autorizagdo.

PRO-REITORIA DE POS- GRADUAGAO, PESQUISA E EXTENSAO
FONE: (55) 3321.1606 | 3321.1545 | EMAIL: i icruz.edu.br ; exter icruz.edu.br
Campus Universitario Dr. Ulysses Guimardes - Rodovia Municipal Jacob Della Méa, km 5.6 —
Parada Benito. CRUZ ALTA/RS - CEP- 98005-972 | UNICRUZ.EDU.BR




XXI MOSTRA

i DE INICIAGAO CIENTIFICA
SEMINARID o osTRA
DE EXTENSAO

INTERINSTITUCIONAL &% =

DE INICIAGAO CIENTIFICA Jr

23 a 25 de out.18 A M)%%IAE&

DE ENSIND, PESQUISA E EXTENSAD

CONCLUSAO

A doacao de 6rgaos ainda ¢ um tema complexo. A aceitagdo por parte da familia ¢ um
processo dificil, pois envolve questdes emocionais, ideologicas e até mesmo religiosas. A
partir das reflexdes que este estudo possibilitou, ¢ possivel evidenciar a importancia da doacao
de 6rgdos, bem como a atuacdo do profissional enfermeiro na assisténcia a estes pacientes,

embasando-se no que dispde a regulamentagdo juridica sobre o tema.
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